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Objetivos: 
Geral: 
Entender a relação entre o sistema nervoso central (SNC) e endócrino na regulação 
fisiológica do apetite e aplicar esse conhecimento para o entendimento da ação de 
fármacos utilizados na clínica para a regulação do peso. 
Específicos: 

 Entender a fisiologia do controle neuroendócrino relacionada ao apetite. 
 Identificar os principais neuro-hormônios que regulam o apetite. 
 Detalhar como o processo neuroinflamatório influencia na obesidade. 
 Descrever os principais fármacos utilizados na clínica para o controle do apetite. 
 Compreender o mecanismo de ação, efeitos colaterais e indicações terapêuticas de 

fármacos utilizados na clínica para o controle do apetite. 
 
Ementa:  
Entender a relação entre o sistema nervoso central (SNC) e endócrino na regulação 
fisiológica do apetite; Relacionar a neuroinflamação com processos patológicos 
envolvidos no controle de peso; Compreender como um fármaco pode modular ao mesmo 
tempo esses sistemas e elucidar o que é efeito terapêutico e efeitos colaterais; Identificar 
o mecanismo de ação de fármacos utilizados na clínica para o controle do 
apetite/saciedade. 
 
Conteúdo Programático 

 Principais circuitos fisiológicos envolvidos no controlo do apetite. 
 Fisiologia dos neuro-hormônios que regulam o apetite. 
 Como ocorre a Regulação Central do Apetite. 
 Processo Neuroinflamatório e obesidade. 
 Ação terapêutica e efeitos colaterais de fármacos que atuam no controle do apetite. 
 Mecanismo de ação de fármacos que regulam o apetite. 

 
Metodologia: 
Aulas expositivas e estudos de casos. 
Discussão de artigos científicos relacionados à temática. 
Apresentação se seminários, pelos discentes, de artigos científicos sobre a temática. 
 



Avaliação: 
1. Participação efetiva do aluno nas atividades realizadas em classe; 
2. Assiduidade e pontualidade; 
3. Entrega da atividade proposta: Apresentação de um artigo científico, preferência dos 
últimos 2 anos, sobre a temática estudada. 
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