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Objetivos:
Geral:
Introduzir conceitos basicos e clinicos sobre obesidade e alteragcdes metabodlicas para as
principais doengas neurodegenerativas.
Especificos:
e Estabelecer fundamentos da correlagdo entre neurologia e nutri¢cdo (neuronutri¢ao).
e Fornecer subsidios para que no final da disciplina os alunos possam compreender
como as comorbidades (como a obesidade) e as alteracdes metabdlicas podem
desencadear e modificar os prognosticos das doengas neurodegenerativas.
e Compreender os aspectos metabdlicos e nutricionais das principais doencgas
neurodegenerativas.

Ementa:

A disciplina apresenta conceitos e fundamentos da Nutricdo e da Neurologia, com o
objetivo de capacitar o estudante a melhor compreender como a Obesidade e as
Alteragdes Metabolicas atuam nas doengas Neurodegenerativas. Serdo discutidos
aspectos relacionados ao comportamento e interagdo de nutrigdo e doencas
neurodegenerativas com énfase nas duas doencas neurodegenerativas mais comuns:
doenca de Alzheimer de doenga de Parkinson.

Conteudo Programatico

e Fundamentos dos aspectos nutricionais e metabdlicos das doengas
neurodegenerativas.

e Fundamentos das doencas neurodegenerativas: Conceitos basicos e clinicos da
doenga de Alzheimer e doenca de Parkinson.

o Perfil Nutricional e metabdlico dos pacientes com doenga de Alzheimer.

o Perfil Nutricional e metabdlico dos pacientes com doenga de Parkinson.

e Analise critica de artigos cientificos.

Metodologia:

Aulas expositivas e estudos de casos.

Discussao de artigos cientificos relacionados a tematica.

Apresentagdo se semindrios, pelos discentes, de artigos cientificos sobre a tematica.



Avaliacao:

1. Participagao efetiva do aluno nas atividades realizadas;

2. Assiduidade e pontualidade;

3. Apresentacdo de um artigo cientifico com avaliagao critica.
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